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Allgemeine Hinweise 

Es gelten die „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen des SLV für Süddeutsche Leichtathletik-

Meisterschaften“ 

Änderungen der Ausschreibung, auch der ausgeschriebenen Disziplinen, Einführung von 

Mindestleistungen oder Einschränkungen der Teilnehmerzahl etc. sind jederzeit möglich.  

Zur besseren Lesbarkeit der Ausschreibung verzichten wir auf eine differenzierte Ansprache 

einzelner Personengruppen. Sie gilt für alle Geschlechter. 

Veranstalter 

Süddeutscher Leichtathletik-Verband  

Ausrichter 

Leichtathletik-Verband Pfalz e.V.

Austragungsort 

Bienwaldstadion, Jahnstraße, 76870 Kandel 

Beginn

Freitag 18:00 Uhr; Samstag 9:00Uhr; Sonntag 9:30Uhr

Wettkampfanlage

Das Stadion hat 6 Rundbahnen und 8 Bahnen auf der Geraden und ist komplett mit Kunststoff 

ausgelegt. Es dürfen nur Spikes mit 6 mm Dornen (Hochsprung und Speer 9 mm) verwendet 

werden. 

Meldeschluss

Sonntag, 08. Juni 2025 über LAnet3 bzw. LADV (Gemäß LV-Zugehörigkeit)  

Teilnahmebestimmungen

siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen des SLV. 

Jugendliche M/W U18 sind nur bei den Staffeln der U23 startberechtigt. 

Athleten der Altersklassen M/W13 sind bei der Jugend U16 nicht startberechtigt, auch nicht bei 

den U16-Staffeln. 

Zur direkten Teilnahme berechtigt die geforderte Mindestleistung. Zudem besteht die Möglichkeit 

zur Qualifikation über das Ranglistenverfahren der Meldeleistungen nach Meldeschluss 

(Quotenregelung). Im Rahmen des Ranglistenverfahrens werden alle Meldungen bis hin zur 

entsprechenden Teilnehmerquote berücksichtigt. 

Meldeleistungen können in den Jahren 2024 (Freiluft, Halle) oder 2025 (Freiluft, Halle) erzielt 

worden sein (das aktuelle Jahr hat bei der Qualifikationsleistung Vorrang). Im Sinne der Fairness 

anderen Athletinnen und Athleten gegenüber wird gebeten von Mehrfachmeldungen, die nicht 

realisiert werden können, abzusehen. Über die finale Zulassung zur Veranstaltung informiert die 

offizielle Teilnehmendenliste, die nach Meldeschluss über www.slv-leichtathletik.de veröffentlicht 

wird. 

Bei Meldung über Quotenregelung hat das aktuelle Jahr bei der Qualifikationsleistung Vorrang. 

Meldungen über Quotenregelung sind bis zum Meldeschluss per E-Mail direkt den LVP zurichten 

(lv-pfalz@t-online.de) 
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Auszeichnungen

Die Sieger/innen der einzelnen Wettbewerbe erhalten den Titel „Süddeutsche(r) Junioren(innen) 

Meister(in) 2025“, die U16/U18 Sieger/innen den Titel „Süddeutsche(r) Meister(in) U16/U18 

2025“.  

Die drei besten Athleten erhalten Medaillen, die ersten acht Urkunden. Bei der U23 werden auf 

dem Podium nur die Plätze 1 - 3 geehrt, bei der U16/U18 die Plätze 1 - 8 

Organisationsgebühren 

M/WU23: Einzel € 14,00; Staffeln € 17,00; Jugend U16: Einzel € 11,00 Staffeln € 11,00; 

Startunterlagen

Die Startunterlagen werden nur vereinsweise nach vollständiger Bezahlung der Organisationsgebühr 

ausgegeben. Es ist keine Barzahlung oder Scheckzahlung möglich. Unbare Zahlungen können vor Ort 

mit allen Bankkarten erfolgen. Bei pfälzischen Vereinen erfolgt die Zahlung durch Einzug per 

Lastschriftverfahren. Mit der Abgabe der Meldung wird die Verpflichtung zur Zahlung anerkannt, die 

auch im Falle des Nichtantretens zum Ausgleich der Aufwendungen für Bearbeitung und Vorbereitung 

am Austragungsort fällig wird. 

Die Unterlagenausgabe erfolgt auf der Rückseite des Tribünengebäudes. 

Freitag, 20.06.2025 von 15:00 bis 19:00 Uhr 

Samstag, 21.06.2025 von 07:30 bis 19:00 Uhr 

Sonntag, 22.06.2025 ab 07:30 Uhr 

Notfall-Telefon

In Notfällen steht an den Veranstaltungstagen eine Telefonnummer zur Verfügung:  

 01523/8573254 

Die Nummer/das Telefon ist nur an den drei Veranstaltungstagen aktiv /besetzt. 
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Stellplatz

Die Stellplatzkarten müssen spätestens 60 Minuten (Stabhochsprung 90 Minuten) vor dem im Zeitplan 

genannten Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden. Verantwortlich für die rechtzeitige 

Abgabe ist der Athlet / die Athletin. 

Bei Abgabe der Stellplatzkarte für die Staffeln ist die Reihenfolge der Läufer*innen anzugeben. 

Dies ist auch bei der 4x400 m-MIXED-Staffel erforderlich (Reihenfolge M-W-M-W). 

Für Mixed-Staffeln können nur Vereins- oder LG-Staffeln – keine Startgemeinschafts-Staffeln (StG) – 

gemeldet werden. 

Die Abgabe der Stellplatzkarten wird quittiert.  

Bei zu spät abgegebener Stellplatzkarte entscheidet der Wettkampfleiter über eine Teilnahme. Stimmt 

dieser einer Teilnahme zu, so wird ein Betrag von 20,00 € für den zusätzlichen Verwaltungsaufwand 

erhoben.  

Angegeben Bestleistungen können nur gegen Vorlage eines Leistungsnachweis geändert werden. 

Sammelplatz 

Auf der Rückseite der Tribüne ist der Sammelplatz. Alle Athleten müssen sich dort vor dem Beginn ihrer 

Wettbewerbe einfinden und werden dann von einem Kampfrichter zum Wettkampfort gebracht. 

Technische Wettbewerbe: 40min vor Startzeit 

Stabhochsprung: 70min vor Startzeit,  

Laufwettbewerbe: 15min vor Startzeit  

Eigene Geräte

Unter Voraussetzung einer vorherigen Prüfung ist die Benutzung eigener Geräte gestattet. 

Die Prüfung dieser Geräte erfolgt bis spätestens 90 Minuten vor Beginn des jeweiligen Wettbewerbs bei 

der Gerätekontrolle. Die Geräte werden gegen Ausgabe einer Quittung an der Gerätekrontrolle 

abgegeben und werden dann an der Wettkampfstelle zur Verfügung gestellt. Nach Ende des 

Wettbewerbs können die Geräte ausschließlich an der Gerätekontrolle abgeholt werden. (Eine 

Herausgabe direkt am Wettkampfort ist nicht vorgesehen). 

Sprungstäbe werden nicht gestellt.  

Für den Fall der Beschädigung eigener Geräte wird keine Haftung übernommen. 

Trainingsmöglichkeit 

Am Freitag kann das Bienwaldstadion zu Trainingszwecken genutzt werden (Ab 15Uhr). Mit 

Einschränkungen aufgrund von Vorbereitungsarbeiten und den Wettbewerben im Hammerwurf muss 

gerechnet werden. 
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Wettbewerben und Mindestleistungen  

Wettbewerbe MU23 WU23 TN-Quote 

100m 11,45 12,75 48 

200m 23,00 26,40 36 

400m 51,10 61,00 24 

800m 01:59,00 02:26,00 24 

1500m 04:15,00 05:05,00 15 

5000m ohne ohnr 15 

100/110m Hürden 16,70 16,10 24 

400m Hürden  61,00 68,50 18 

4x100m ohne ohne 18 

4x400m ohne ohne 12 

Hochsprung 1,80 (AH 1,70) 1,60 (AH 1,50) 15 

Stabhochsprung 4,20 (AH 3,80) 3,40 (AH 3,00) 15 

Weitsprung 6,75 5,40 15 

Dreisprung 12,60 10,50 15 

Kugelstoß 13,10 11,00 15 

Diskuswurf 40,00 35,00 15 

Hammerwurf 40,00 38,00 15 

Speerwurf 52,00 37,00 15 

Wettbewerbe M15 M14 W15 W14 TN-Quote

100m 12,40 12,80 13,30 13,60 64 

300m 
300m = 40,00 
300m H = 46,30 

- 
Kein Hochstart möglich

300m = 44,00 
300m H = 49,00 

- 
Kein Hochstart möglich 24 

800m 
800m = 2:12,00 
1000m = 2:56,00 
2000m = 6:26,00 

800m = 2:18,00 
1000m = 3:08,00 
2000m = 6:49,00 

800m = 2:30,00 
2000m = 8:00,00 

800m = 2:32,00 
2000m = 8:10,00 

24 

2000m - 
800m = 2:28,00 
2000m = 7:50,00 

800m = 2:32,00 
2000m = 8:10,00 

18 

3000m 

800m = 2:12,00 
1000m = 2:56,00 
2000m = 6:26,00 
3000m = 10:45,00 

800m = 2:18,00 
1000m = 3:08,00 
2000m = 6:49,00 
3000m = 11:10,00 

18 

80m Hürden 80m H = 12,20 80m H = 12,80 80m H = 12,80 80m H = 13,15 32 

300m Hürden 300m H = 46,30 - Kein Hochstart möglich 300m H = 49,00 - Kein Hochstart möglich 18 

4 x 100 m ohne ohne 24 

Hochsprung 1,65 (AH 1,60) 1,55 (AH 1,50) 1,50 (AH 1,45) 1,45 (AH 1,40) 15 

Stabhochsprung 2,80 (AH 2,60) 2,60 (AH 2,40) 2,40 (AH 2,20) 2,20 (AH 2,00) 15 

Weitsprung 5,90 5,50 5,30 5,00 15 

Dreisprung 
10,60 
Balken 9,00/11,00 

- 
Kein Hochstart möglich

9,70m 
Balken 8,00/9,00 

- 
Kein Hochstart möglich 15 

Kugelstoß 4kg = 13,50 4kg = 11,60 3kg = 10,85 3kg = 10,40 15 

Diskuswurf 1kg = 41,00 1kg = 34,00 1kg = 30,00 1kg = 25,00 15 

Hammerwurf 4kg = 35,00 4kg = 28,00 3kg = 30,00 3kg = 25,00 15 

Speerwurf 600g = 42,00 600g = 36,00 500g = 34,00 500g = 32,00 15 
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Sprunghöhen 

Hochsprung (Steigerung je 3 cm) 

MU23 1,70  

WU23:  1,60 

M15  1,60 

M14  1,50 

W15:  1,45 

W14:  1,40 

Stabhochsprung

MU23 3,80 m bis 4,20 m 20 cm, dann 10 cm 

WU23 3,00 m bis 3,40 m 20 cm, dann 10 cm 

M15 2,60 m bis 3,00 m 20 cm, dann 10 cm 

M14 2,40 m bis 2,80 m 20 cm, dann 10 cm 

W15 2,20 m bis 2,60 m 20 cm, dann 10 cm 

W14 2,00 m bis 2,40 m 20 cm, dann 10 cm 

Weiterkommen aus Vor- und Zwischenläufen 

In den Sprintwettbewerben werden ab fünf Vorläufen ein A- und ein B-Finale ausgetragen. Es wird 

jedoch nur im A-Finale der Meister ermittelt. Zuerst wird das B-, dann A-Finale ausgetragen. Ab sechs 

Vorläufen werden Zwischenläufe ausgetragen, sofern diese im Zeitplan möglich sind. 

Bei Zeitendläufen (ZE) erfolgt die Einteilung nach den Meldezeiten, wobei die schnellsten Athlet(inn)en 

in den letzten Lauf gesetzt werden. 

Unterkünfte 

Südpfalz-Tourismus Landkreis Germersheim e.V. 

Luitpoldplatz 1 

76726 Germersheim 

E-Mail: info@suedpfalz-tourismus.de 

Verpflegung 

Die Verpflegung an allen Wettkampftagen erfolgt durch den TSV Kandel. 

Weitere Informationen 

Nach Meldeschluss wird für den Ablauf der Veranstaltung eine Athleten/Vereinsinformation erstellt und 

auf der Webseite des LVP und SLV veröffentlicht 

Haftung 

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schadensfälle. 

Das Betreten des Innenraums ist nur berechtigten Personen erlaubt! 
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Zeitplan (Freitag) 

M U23 M15 M14 Zeit W U23 W15 W14 

Hammer Hammer 
18:00 

Eröffnung  18:30 Eröffnung  

19:00 

19:30 Hammer Hammer 

20:00 

20:30 
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Zeitplan (Samstag) 

M U23 M15 M14 Zeit W U23 W15 W14 

Hammer 09:00 

10:30 Hammer 

110m H VL Stabhoch Hoch 11:00 Weit 

11:15 100m H VL 

80m H VL 11:40 

80m H VL 11:55 

Speer 12:00 

12:15 80m H VL 

12:25 

12:30 Weit 

12:35 80m H VL 

110m H F 13:00 

13:10 100m H F 

Hoch 13:15 

80m H F 13:25 

80m H F 13:35 Speer 

13:45 80m H F 

13:55 80m H F 

Weit 14:00 

100m VL 14:20 Stabhoch 

14:40 

14:45 100m VL 

15:00 Speer 

15:05 

400m ZE 15:15 

15:20 

Hoch Weit 15:30 400m ZE 

15:45 

100m F 15:50 

15:55 100m F 

1500m ZE 16:20 

Speer 16:30 1500m ZE Stabhoch 

16:40 Weit 

300m H ZE 16:50 

17:00 300m H ZE 

17:25 400m H ZE 

17:30 Speer 

400m H ZE 17:35 

4x100m ZE 18:15 

Speer 18:30 4x100m ZE 

4x100m ZE 18:45 

19:00 4x100m ZE 
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Zeitplan (Sonntag) 

M U23 M15 M14 Zeit W U23 W15 W14 

Weit Diskus Stabhoch 09:30 5000m Hoch Kugel  

5000m 09:55 

3000m 10:15 

3000m 10:30 

10:45 
2000m 

Kugel 

11:00 Diskus 2000m 

11:30 Drei 

100m VL 11:20 

100m VL 11:45 

Kugel 12:00 Stabhoch 

12:05 100m VL 

Diskus 12:15 

12:25 100m VL 

12:30 Hoch 

100m ZW 12:50 

13:00 Drei 

100m ZW 13:05 

Kugel 13:15 

13:20 100m ZW 

13:30 Diskus 

13:35 100m ZW 

3x1000m ZE 
MJU18

13:55 

14:10 3x800m ZE 
WJU18100m F 14:25 

Drei 100m F 14:30 Kugel 

14:35 100m F 

Stabhoch 14:40 100m F 

14:45 Diskus 

200m ZE 14:50 

15:05 200m ZE 

300m ZE 15:30 Hoch 

15:40 300m ZE 

15:45 

800m ZE 15:50 

Kugel Drei Diskus 16:00 800m ZE 

800m ZE 16:10 

800m ZE 16:20 

16:30 800m ZE 

16:45 800m ZE 

4x400m ZE 17:10 

17:20 4x400m ZE 


